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Souhrn

V praci je podan piehled dvou zakladnich ukazateli stavu ordlniho zdravi, prevalence bezzubosti a primérné-
ho poé¢tu zachovalych vlastnich zubt u vékové kategorie 65-74 let v jednotlivych evropskych statech. Z piehledu
vyplyva, Ze oralni zdravi nasi populace senioru je srovnatelné s daty z nejvyspélejsich evropskych statu.
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Summary: A literature survey on the oral health of seniors aged 65—74 years in individual European countri-
es as for the prevalence of edentulousness and the mean count of remaining own teeth. The survey shows that
oral health data of our seniors are comparable with those of the most privileged European countries.
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Stav chrupu starsich vékovych kategorii popu-
lace evropskych zemi byl hodnocen v prabéhu
poslednich dvaceti let v fadé prufrezovych
a kohortnich epidemiologickych studii (tab. 1).
Porovnani vysledkti v mezinarodnim méritku
bylo velmi obtiZzné, protoze razny pramérny vék
a vékovy rozsah hodnocenych soubort a rtzna
hodnotici kritéria, pouzita jednotlivymi autory,
neumoznovala porovnavat ani ty jednodussi
parametry oralniho zdravi, jako nap¥. prevalenci
bezzubosti [2].

V globalnim programu ,,Zdravi pro vsechny do
roku 2000“, vyhlaseném Svétovou zdravotnickou
organizaci na Alma-atském zasedani v roce 1980
[3], se poprvé objevila vékova dekada 65-74 let
jako referen¢éni vékova kategorie pro hodnoceni
oralniho zdravi seniort.

V roce 1992 Svétova zdravotnickd organizace
vytvorila tzv. Svétovou databanku oralniho zdra-
vi (Global Oral Databank) [4, 5] a vyzvala jedno-
tlivé ¢lenské staty, aby ve smyslu uvedeného glo-
balniho programu zacaly monitorovat oralni
zdravi referen¢nich vékovych kategorii populace
a aby poskytovaly data do celosvétové databanky.

Spravou Globalni oralni databanky bylo pové-
feno Spolupracujici centrum SZO pti Stomatolo-
gické fakulté v Malmoé [6], které na svych webo-
vych strankach udrzuje a aktualizuje spravovana
data (http:/www.whocollab.od.mah.se).

Ze zvetejnénych udaju jsme sestavili piehled
hodnot dvou zdkladnich ukazateld oralniho zdra-
vi seniora v jednotlivych evropskych zemich ke

konci XX. stoleti (tab. 1). Za Ceskou republiku
jsme pouzili data z celostatniho Setfeni stavu
chrupu a oSetfeni vybranych vékovych kategorii
populace v roce 1997 [7].

Z piehledu vyplyva, Ze v povazlivém pocétu
evropskych statd nejsou k dispozici data o oral-
nim zdravi seniort (20 ze 44 uvedenych statt)
nebo jsou k dispozici pouze odhady hlavnich
odbornika (10 stata).

Vezmeme-li prevalenci bezzubosti, jako nejéas-
téji vyhodnocovany ukazatel oralniho zdravi
seniort, vidime, Ze hodnoty se pohybuji ve dvou
pasmech. V niz§im pasmu (10-25 %) se nachaze-
ji Bélorusko, Ceska republika, Dansko, Francie,
Italie, Némecko, Rakousko, Slovinsko a Svédsko,
ve vy$§im pasmu (35-70 %) pak Albanie, Belgie,
balkanské staty, pobaltské staty, Finsko, Irsko,
Island, Madarsko, Norsko, Portugalsko a Velka
Britanie.

Pramérny pocet chybéjicich zubt u osob
s vlastnimi zuby ma v mezinarodnim méfitku
mnohem mensi rozptyl a pohybuje se od 12 chy-
béjicich zubtt v Dansku k témér 28 zubum
v Madarsku.

Rozdily mezi jednotlivymi evropskymi staty
v prevalenci bezzubosti 1ze jen konstatovat, bez
mozZnosti je vysvétlit. Bezzubost je vysledkem
dostupnosti a kvality péée poskytované v prabé-
hu Zivota senioru, ktera se mezi jednotlivymi
zemémi nepochybné lisila trovni vzdélani, social-
né ekonomickymi proménami v pribéhu posled-
nich padesati let apod. V neposledni t#adé je
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Tab. 1. Poéet chybéjicich zubu a prevalence bezzubosti u senioru v Evropé

Tab. 1. Number of missing teeth and prevalence of edentulousness (toothlessness) in seniors in Europe

Stat Vék Pocet Rok % Rok Zdroj dat
chybéjicich bezzubych
zubu
Albanie 65 69 1996 CDO#$
Andora chybéji data
Belgie 65 41 1998 CDO
Bélorusko 65+ 18,5 1995 14,8 1995 WHO CC Minsk
Bosna a Hercegovina 65 78 1998 CDO
Bulharsko 65 56 2000 CDO
Ceska republika 65+ 19,8 1997 [7]
Dansko 65-74 12 2000-1 17,9 2000-1 [11]
Estonsko 65-74 37 1987 [11]
Finsko 65 41 1998 CDO
Francie 65-74 16,9 1995 16,3 1995 [11]
Chorvatsko chybéji data
Irsko 65+ 48,3 1989 [12]
Island 65-74 14,6 1992 69,6 1992 [11]
Italie 65-74 18,8 1993 12,8 1993 [11]
Lichtenstejnsko chybéji data
Litva chybéji data
Lotyssko 65 39 1998 CDO
Lucembursko chybéji data
Madarsko 65-74 27,7 1991 53,5 1991 [11]
Makedonie chybéji data
Malta chybéji data
Moldavie chybéji data
Monako chybéji data
Némecko 65-74 21,6 (17,6) 1997 24,8 1997 [13]
Nizozemi m. 65-74 13,9 (1) 1986 muzi 65,6 1986 (2), [14]
7. 65 Zeny 61,0 1998 (3)
Norsko 65 40 2000 CDO
Polsko 65-74 25,4 1991 35,5 1991 [10]
Portugalsko 65 72 1998 CDO
Rakousko 65-74 18,1 2000 14,9 1992 [15]
Rumunsko chybéji data
Rusko chybéji data
Recko 65 25 1998 CDO
San Marino chybéji data
Slovensko chybéji data
Slovinsko 65+ 19,2 1998 16 1998 [16]
Srbsko a Cerna hora chybéji data
Spanélsko chybéji data
Svédsko 65-74 15,7 1996-7 [17]
Svycarsko 65-74 17,6 1988 [11]
Turecko chybéji data
Ukrajina chybéji data
Vatikan chybéji data
Velka Britanie 65+ 14,7 1998 46 1998 [18]

$cpo (Chief Dental Officer) — odhady

potireba zminit i rozdilnost narodnich stomatolo-
gickych Skol a zpusobd primarni stomatologické
péte s rtznou mirou radikality p¥i oSetiovani
nasledkd zubniho kazu a 1é¢by onemocnéni paro-
dontu v minulosti.

Ve vyspélych evropskych statech se oralni

zdravi seniord vnima jako nepiiznivé a potieba
jeho zlepsSeni se stava predmétem narodnich pro-
grami [8, 9].

Studie podporovand grantem IGA MZ CR, reg.
é. NK-7555-2, v letech 2003-2004.
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Schiize vyboru Stomatologické spoleénosti CLS JEP
konana 26. 5. 2005

Uvodem zaseddni sezndamil predseda spolec-
nosti doc. Brdzda pritomné s vysledky setkdni
piedsednictva CLS JEP se zdstupci organizac-
nich sloZek. (Zprdva o tomto setkdani byla uverej-
néna v éisle 4 naseho ¢asopisu na s. 108.)

Na svém jedndni se vybor zabyval situaci éaso-
pisu Ceskd stomatologie a Praktické zubni lékai-
stvi. Podle informace vedouciho redaktora
prof. Jiravy dostdvd redakce primérné 40 pris-
Ppevkii rocné. Je Zadouci rozsirit pocet predplatite-
lii a rovnéz zvysit aktivitu v ziskdvdni inzerce.
V tomto sméru musi spolupracovat jak ¢lenové
redakéni rady, tak ¢lenové vyboru spolecnosti. Na
schiizi redakéni rady bude pozvdn predstavitel
nové reklamni agentury, kterd bude pro nds ¢aso-

pis ziskdvat inzerci. Predsednictvo CLS JEP je
presvédéeno, Ze jak zména tiskdarny a distributo-
ra, tak i navyseni inzerce prinesou ekonomickou
usporu v hospodareni Nakladatelského a tiskové-
ho strediska CLS JEP.

Predsedajici ddle ¢leny vyboru informoval, Ze
16. 6. t.r. bude v Brné u prilezitosti odborného set-
kdni preddna prof. J. Bilderovi, na podest jeho
Zivotniho jubilea, cestnd medaile CLS JEP.

Zavérem vyzval pritomné, aby si na pristi jed-
ndni, které se bude konat v zdri t.r., pripravili
ndvrhy k upfesnéni koncepce éinnosti Stomatolo-
gické spolecnosti CLS JEP na dalsi rok.

Doc. MUDr. Otakar Brdazda, CSe.
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