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Aktudlini novinky programu ZDRAVE ZUBY

SoutéZz ZDRAVE ZUBY je komplexni celoplo$ny vyukovy program péce o chrup, ktery
je urceny pro déti I. stupné zakladnich §kol v celé Ceské republice. Program je na za-
kladnich Skolach realizovan od roku 2000 a umozZiiuje systematicky a dlouhodobé pti-
sobit na postoje déti k zubnimu zdravi.

Program ma podporu Ministerstva $kolstvi, mladeZe a télovychovy CR, které ho dopo-
rucilo zaradit do béZné vyuky na I. stupni zakladnich Skol, a Ministerstva zdravotnictvi
CR, které formou granti podpofilo hodnoceni programu. Je podporovan také kancelari
WHO v CR a odbornym garantem je vybor Spole¢nosti pro détskou stomatologii CLS JEP.

Hlavnimi partnery programu je Wrigley, s.r.o., a Orbit klub. Vice informaci najdete na
www.ZdraveZuby.cz.

X. roénik soutéze ZDRAVE ZUBY

SoutéZ ZDRAVE ZUBY, jejimz cilem je pfivést do stomatologickych ordinaci co nejvice
déti na preventivni oSetreni, slavi své desaté narozeniny. Podminkou ticasti v soutézi je
potvrzeni zubniho 1ékare o preventivnim vySetreni ditéte razitkem do soutézni karty.

V letoSnim jubilejnim roce se soutéZe zucastnilo 11 525 déti, které poslaly spravné
vyplnéné soutézni karty. Vyherci si prevzali zajimavé a hodnotné ceny na slavnostnim vy-
hlaseni, které se uskutecnilo 9. ¢ervna 2011 v Praze.

Vyznam a opodstatnéni soutéZe — privést do stomatologickych ordinaci co nejvice 5kol-
nich déti k preventivnim prohlidkam — potvrdilo i prvni hodnoceni programu po 4 letech
realizace na zakladnich Skolach.

Obr. 1 Ze soutéze
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Hodnoceni programu ZDRAVE ZUBY

V roce 2004 probéhlo hodnoceni programu v nahodné vybranych zakladnich Skolach
v Praze a v Brné, a to u déti patych tfid. VySetfeno bylo celkem 449 déti z 23 zakladnich
8kol. Vysledky evalua¢ni studie (grant ¢. 8009/04 Narodni program zdravi, MZ CR) pro-
kazaly, Ze kazivost chrupu se sniZila oproti roku 1998 o 31 %. Nicméné€ potreba stoma-
tologického vySetreni u déti byla stale vysoka. V roce 2004 bylo jen 9 % prazskych déti
v 5. tridach sanovano a témeér dvé tretiny déti (62 %) potrebovalo stomatologické oSetre-
ni. Rodice si stale neuvédomuyji, Ze maji odpovédnost za zubni zdravi déti a zubniho 1é-
kare velka vétSina navstévuje teprve tehdy, aZz kdyZ ma dité bolesti zubti.

Druhé hodnoceni vzdélavaciho programu ZDRAVE ZUBY probéhlo v kvétnu 2011
v ramci projektu ¢. 10036/2011/12 opét s podporou Ministerstva zdravotnictvi CR. Zis-
kana data se v souc¢asné dobé€ zpracovavaji a vysledky Setfeni budou zverejnény v pod-
zimnich mésicich jak v odborném tisku, tak v médiich.

Vérime, Ze program ZDRAVE ZUBY, spoluprace pedagogti, stomatologti a rodi¢t po-
muZe zlepSit Skolnim détem jejich zubni zdravi. Vyukovy program pomaha plnit cile vlad-
niho programu ZDRAVI 21 a je jednou z mozZnosti, jak vzdélavat, informovat a motivovat
nejen déti, ale i jejich rodic¢e ke zméné postoje k zubnimu zdravi.

V pripadé vaseho zajmu o program se t€Sime na spolupraci s vami.

MUDr. Iva LekeSovd, CSc., koordinctor stomatologické ¢asti programu
e-mail: ivalekesova@seznam.cz
PaedDr. Lenka Kubrichtovd, koordindtor pedagogické ¢édsti
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Anotace:

Vynikajici moderni u€ebnice Iékarské angli¢tiny uréena stoma-
tologlim a studentdim zubniho lékafstvi, vhodna rovnéz pro den-
talni hygienisty a stfedni zdravotnicky personal ve stomatologii.
Jde o prvni u€ebnici u nas obsahujici skute¢né soudobou ter-
minologii uzivanou stomatology v anglicky mluvicich zemich.
Dobra znalost odborné angli¢tiny je dnes ve stomatologii nezbytna jak z diivodu studia odborné li-
teratury Ci vzdélavani na zahrani€nich stazich, tak pro komunikaci s anglicky hovoficimi pacienty.
Ucebnice obsahuje téméF 2000 slov v&etné prepisu vyslovnosti a je rozdélena do prehlednych, te-
maticky ucelenych kapitol, které na sebe navazuji jen volné, takze je mozné — podle potieb ¢tena-
fe — zacCit se studiem kteroukoli ¢asti knihy. Vyznamnou soucasti knihy jsou prakticky zamérena cvi-
¢eni odborné konverzace a velmi obsazné tematické slovniky za kazdou lekci. Nedilnou souc¢asti
knihy jsou i souborné anglicko-Ceské a ¢esko-anglické slovniky a obsahly kli¢ k preklad{im.

Objednéavky zasilejte e-mailem nebo postou: Nakladatelské a tiskové stiedisko CLS JEP,
Sokolska 31, 120 26 Praha 2, fax: 224 266 226, e-mail: nts@cls.cz. Na objednavce laskavé
uvedte i jméno Casopisu, v némz jste se o knize dozvédéli.




