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SOUHRN

Uvod: V terapii chorob zavésného zubniho aparatu a ustni sliznice lze uzit fadu rtiznych me-
dikamentt1 pro lokalni nebo celkové podani. Jejich spravné pouZiti a efektivita tizce souvisi s do-
statkem informaci o jejich vlastnostech.

Cil: V prehledovém sdéleni jsou popsana néktera léc¢iva novéji dostupna v Ceské republice
a s nimi spojené terapeutické postupy, které jsou pouZitelné pri léc¢eni chorob parodontu a tstni
sliznice.

Farmaka: K lokalni chemické inhibici zubniho mikrobidlniho povlaku je ur¢eno katonické an-
tiseptikum oktenidin odvozené od pyridinu a kombinace klasického bis-biguanidového derivatu
chlorhexidinu s aromatickou latkou eugenolem. K adjuvantni chemoterapii parodontitidy slouzi
systémy pro cilenou antimikrobialni fotodynamickou 1é¢bu, vyuzivajici jako fotosensibilizatory —
producenty singletového kysliku — toluidinovou modf O a metylenovou modf. Zdrojem monochro-
matického svétla pro jejich fotoaktivaci jsou laserové pristroje. Nasyceny alkohol dokosanol s an-
tivirovym ti¢inkem je urcen pro lokalni l1é¢bu herpes labialis. Vanilinamidovy alkaloid kapsaicin je
selektivnim agonistou vaniloidového receptoru TRPV 1 senzitivnich nerva. V naplastovém prepa-
ratu Qutenza se pouziva pro vysoce efektivni lokalni terapii neuropatické bolesti. Je potencialné
pouzitelnou latkou i v terapii nékterych atypickych obli¢ejovych bolesti. Ozareni slinnych Zlaz se
projevuje v zavislosti na davce radiace rizné€ zavaznym posSkozenim jejich parenchymu a z ného
plynouci postiradia¢ni hyposialii. Cytoprotektivni latka amifostin je prodrug uvolnujici po defos-
forylaci G€inny triol. Je doporucovana i k ochrané parenchymu slinnych Zlaz pred neZadoucimi
ucinky cytostatik a zejména ionizujiciho zareni pouZivaného pri protinadorové radioterapii v ob-
lasti hlavy a krku.

Zavér: Spektrum medikamentti pouzitelnych v terapii chorob parodontu a tstni sliznice se trva-
le rozsifuje. Uspésnost jejich pouziti souvisi s dostateénou informovanosti odborné vefejnosti a ta-
ké se spravnou a véasnou diagnostikou téchto chorob.

Klicéova slova: zavésny zubni aparat — Ustni sliznice — antimikrobidlni fotodynamicka terapie —
toluidinova modr O — metylenova modr - oktenidin — chlorhexidin — eugenikol — dokosanol — kap-
saicin — amifostin

SUMMARY

Introduction: There are many of drugs useful for topical or systemic treatment of diseases of
periodontal tissue and oral mucous membrane. Their correct administration and efficacy depend
strictly on adeqgnate of information regarding their properties.
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Aim: The review deals with some drugs newly available in Czech Republic and related thera-
peutic procedures used in the treatment of periodontal and mucosal diseases.

Therapeutic agents: For topical chemical inhibition of the dental plaque are dedicated octeni-
dine, kationic antiseptic pyridine derivate, and combination of classic bis-biguanide derivate
chlorhexidine with aromatic agent eugenol. As adjuvant chemotherapeutics in the treatment of
periodontitis serve systems for targeted antimicrobial photodynamic therapy based on the use of
photosensitizers as producers of the singlet oxygen, namely toluidine blue O and methylen blue.
The source of monochromatic light for their pohotoactivation is laser device. Saturated alcohol do-
cosanol with antiviral acitivity serves in topical therapy of labial herpes. Vanillinamide alkaloid
capsaicine is selective agonist of vanilloid receptore TRPV 1 of sensitive nerves. Patch product
Qutenza has been recently used for higly effective topical treatment of neuropatic pain. It could
be potentially very useful agent in the treatment of some forms of atypical facial pain. Irradiation
of salivary glands results in association with its dosis in the damage of various grade of the glan-
dular parenchyma associated with postirradiative hyposialia. Cytoprotective prodrug amifostine re-
leases active thiol after its dephosphorylation. It is recommended for the protection of the glandular
parenchyma against adverse effects of antitumorous drugs and therapeutic irradiation in the re-
gion of the head and neck.

Conclusion: Spectrum of therapeutic agents useful in the treatment of periodontal and mucosal
diseases raises permanently. Efficacy of their application is connected with sufficient information
of professionals and correct and early diagnosis of the disease, as well.

Key words: periodontal tissue — oral mucous membrane — antimicrobial photodynamic thera-
py — toluidine blue O — methylen blue - octenidine — chlorhexidine — eugenol — docosanol — cap-
saicine — amifostine
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UuvoD

Choroby zavésného zubniho aparatu a tstni sliznice predstavuji v rameci stomatologie
oblast spojenou vyraznéji nez ostatni stomatologické discipliny s pouZivanim rtznych
1éciv a léCebnych pripravki. PfestoZe jejich uvedeni na trh v Ceské republice je obvykle
podporovano intenzivni reklamni kampani, povédomi odborné verejnosti o jejich real-
ném vyuZiti neni vZdy adekvatni jejich vyznamu, a navic jejich skute¢na pouZitelnost se
muZe i 1liSit od obsahu reklamnich sloganti. Cilem tohoto sdé€leni, navazujiciho volné na
nasi obdobnou praci z roku 2009 [30], je podat ¢tenaitim struény prehled nékterych za-
jimavéjSich 1éciv a 1é¢ebnych postuptl, které se objevily na domacim trhu v poslednich
letech a jsou deklarovany prevazné k terapii chorob parodontu a ustni sliznice, anebo
jsou pri téchto chorobach alespon potencialné pouzitelné. Jsou jimi:

— antiseptikum a chemicky inhibitor plaku oktenidin,

— tustni voda Cervitec Liquid s obsahem chlorhexidinu a tzv. esencialniho oleje,
— systémy pro fotodynamickou antimikrobialni terapii ve stomatologii,

— protivirova latka dokosanol,

— alkaloid kapsaicin a

— cytoprotektivni latka amifostin.

OKTENIDIN

Oktenidin, systematickym nazvem N-N’-(dekan-1,10-dyilpyridin-1-yl-4-yliden)diok-
tan-1-amino dihydrochlorid, suméarni vzorec CsgHg,Cl,Ny, je povrchové aktivni, kationic-
ky pyridinovy derivat pouzivany v koncentracich 0,1-2,0 % jako dlouhodobé osvédceny,
kvalitni inhibitor dentalniho plaku a jako slizni¢ni a koZni antiseptikum. Nékterymi auto-
ry je povaZzovan za rovnocennou alternativa chlorhexidinu [22, 25]. Jevi velmi dobry uci-
nek proti grampozitivnim a gramnegativnim bakteriim, kvasinkam i virim v¢etné HIV
a HBV. Indikacemi pro jeho pouZiti ve stomatologii jsou prevence a terapie plakem pod-
minénych parodontopatii, choroby parodontu znemozZnujici fadné mechanické ¢isténi
chrupu (deskvamativni gingivitidy, gingivalni hyperplazie), pfedoperac¢ni a poopera¢ni sta-
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vy v dutiné ustni nebo také lé¢ba fixnimi ortodontickymi aparaty [3, 11, 22]. V desetiden-
nim experimentu in vivo jevil oktenidin velmi dobry inhibi¢ni efekt na mikroorganismy bio-
filmu vytvoreného na povrchu nelesténych titanovych télisek [26]. Uplatnit se miiZe rov-
néz jako velmi kvalitni vyplachovy prostfedek v endodoncii, zejména pro prokazatelné
ucinky vaci S. aureus, E. faecalis a C. albicans [32, 33]. K aplikaci do dutiny tstni se ok-
tenidin pouZiva ve forme vodnych ¢i alkoholovych roztoku, obvykle 2x denné.

NeZadouci ui¢inky nejsou zavazné ani ¢asté. MozZny je vznik precitlivélosti na dany ko-
mercni preparat, alergenem vSak byvaji razna aditiva, nikoli oktenidin. Hlavnim problé-
mem zustava, podobné jako u bis-biguanidii, nékdy se objevujici tmavé exogenni za-
barvovani zubnich tkani, vznikajici zfejmé bez vztahu ke koncentraci oktenidinu, a také
draZzdéni Gstni sliznice pri jeho ¢astéjsi aplikaci (3x denné) [3]. To je limitujicim faktorem
pro dobu jeho pouZivani, doporucit 1ze — podobné jako u chlorhexidinu - spiSe jen krat-
kodobou ¢i intermitentni aplikaci. Za velmi neobvyklou avSak zavaznou komplikaci, vy-
skytujici se zfejmé jen v souvislosti s nespravnou aplikaci oktenidinu do ran, je nutno
povazovat edém a aseptickou nekrézu tukové tkané s pomalou spontanni Gpravou a ne-
reagujici na obvyklou terapii, popsanou u tri déti némeckymi autory [27].

Na domacim trhu je oktenidin k dispozici v sérii produkttt némeckého vyrobce Schiil-
ke & Mayr. Pro intraoralni aplikaci je urc¢ena ustni voda Octenidol® registrovana jako
kosmeticky prostfedek, sprej Octenisept®, 1é¢ivy pripravek obsahujici pro zvySeni anti-
mikrobialniho ti¢inku roztoku alkohol (2-fenoxyethanol). Pro zevni aplikaci slouZi schva-
lené zdravotnické prostiedky Octenilin®, sterilni roztok a gel. Tyto prfipravky jsou urce-
ny zejména k oSetfovani chronickych koZnich ran a defektu.

Oktenidin je v soucasnosti pouZivan jako velmi kvalitni antiseptikum i v fadé dalSich
medicinskych oborti.

CERVITEC LIQUID

Bezalkoholova tistni voda Cervitec Liquid, jeden z velmi kvalitnich pripravkt rady Cer-
vitec (vyrobce Ivoclar Vivadent, Schaan, Lichtenstejnsko), registrovany jako kosmeticky
prostredek, je komerénim produktem ze skupiny ustnich vod obsahujicich bis-biguani-
dovy derivat chlorhexidin v 0,1% koncentraci (v sou¢asnosti to je nej¢astéji doporuco-
vana koncentrace, minimalizujici vedlejsi ti¢inky chlorhexidinu bez ztraty jeho antimi-
krobialni ti¢innosti).

Indikaci pro do¢asné ¢i intermitentni podavani chlorhexidinu ve stomatologii je vétsi
mnozstvi a jejich vy¢tem se v tomto sdéleni nebudeme zabyvat, zajemce proto odkazuje-
me na nas jiny text [28]. Hlavnim déivodem, pro¢ zde diskutujeme tento konkrétni pro-
dukt, je skutecnost, Ze tistni voda Cervitec Liquid obsahuje kromé chlorhexidinu jesté
dalsi antimikrobialné tc¢innou latku, vyrobcem deklarovanou jako tzv. esencialni olej,
jimZ je v tomto pripadé eugenol [7].

Eugenol, chemicky 4-allyl-2-methoxylfenol, sumarni vzorec C,oH;,0,, znamy tézZ jako
allylguajakol nebo kyselina hrebic¢kova, je aromaticka slouc¢enina odvozena od guajako-
lu. Jeho prirodnim zdrojem je tropicka myrtovita rostlina Hrebitkovec kofenny (Syzigi-
um aromaticum L. = Jambosa caryophyllus = Eugenia caryophyllata). Pfibuznou rostlinou
je Pimentovnik pravy (Pimenta dioica (L.) Merrill = Pimenta officinalis), jehoZ suSené plo-
dy jsou znamé jako nové kofeni.

Eugenol, ktery jevi urcité vlastnosti antiseptické a anestetické, je v souc¢asnosti pou-
zivan podobné jako dalsi chemicky podobné latky (menthol, thymol), v riznych kosme-
tickych a lé¢ebnych pripravcich véetné tstnich vod. I dnes ztistava ¢astou sloZkou né-
kterych dentalnich materialtl — zinoxideugenolovych cementtl a otiskovacich hmot,
pripravkt pro plnéni kofenovych kanalkt a 1é¢bu postextrakéni ostitidy, tzv. suché al-
veolitidy. Donedavna byl také soucasti rady plastickych parodontologickych obvazt.

Mirny antibakterialni ti¢inek a dobry dezodoracni efekt eugenolu je nezpochybnitelny.
Lokalni aplikace pripravkti s eugenolem je vSak obcas spojena se vznikem precitlivélosti
vaéi této latce. Tyto alergické stomatitidy, cheilitidy a dermatitidy jsou rtizné zavaznos-
ti i rozsahu (erytémy, edémy, urtikarie) [4, 24, 29]. Na tuto skute¢nost je zapotiebi
pamatovat a u jedinct s prokdzanou skupinovou ¢i polyvalentni alergii se pfipravktim
s eugenolem vyhnout.
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V soucasnosti je v experimentech sledovana ucinnost eugenolu na tlumeni neuropa-
tické bolesti [12].

ANTIMIKROBIALNI FOTODYNAMICKA TERAPIE

PrestoZe nazory odborné verejnosti na smysl, postaveni, formu a uéinnost tzv. adju-
vantni antimikrobialni chemoterapie pfi 1é¢bé parodontitidy a novéji i periimplantitidy
prodélavaji cyklické zmény, v soucasnosti je jiZ nesporné, Ze indikace pro jejich oprav-
néné pouziti existuji. Mechanicko-instrumentalni terapie téchto stava totiZ neni vzdy
uspésna i pres existenci velmi kvalitnich, témeéf dokonalych oSetrovacich nastroju, pfi-
stroji1 a postupti, které jiz nemohou byt vyraznéji zdokonaleny [34]. V téchto situacich
je nezbytné zamérit se terapeuticky na interakeci tzv. periopatogenti zubniho mikrobial-
niho povlaku s imunitnim systémem hostitele. ProtoZe vyraznéjsi a zaroven velmi selek-
tivni ovlivnéni samotnych imunitnich mechanism® dosud neni proveditelné a snad ani
zadouci, je nasi snahou zamérit se na ovlivnéni mnozstvi a sloZeni dentalniho plaku.

Je rovnéz ziejmé, Ze celkové — systémové podavani antibiotik je pro lé¢eného jedince
ze véech zpusobu adjuvantni antimikrobidlni chemoterapie nejvice zatéZujici. Lo-
kalni formy zatéZuji pacienta méné, efekt této terapie je vSak omezen pouze na mista
aplikace gelt, vlaken a ¢ipkt s obsahem antiseptik ¢i antibiotik.

Moderné;jsi zptisob lokalni adjuvantni antimikrobidlni chemoterapie se déje s vyuzitim
principu tzv. fotodynamické terapie s antimikrobialnimi ti¢inky (aPDT), kterd je zalo-
Zena na lécebné aplikaci fotosenzibilizatoru a viditelného svétla vhodné vinové délky a in-
tenzity [36]. Zdrojem svétla jsou nizkoenergetické laserové zarice nebo svitivé diody
(LED). Do mista, v némZ ma byt dosaZeno antimikrobidlniho ti¢inku aPDT, je predem
aplikovana netoxicka latka oznacovana jako fotosenzibilizator ¢i fotosenzitizér, produ-
kujici pri osvitu antimikrobialné velice ti¢inné latky typu volnych radikali, mezi nimiz
dominuje tvorba vysoce reaktivniho singletového kysliku 10,. Jejich vycet, zptisoby
vyuziti, efektivita, rizika, dosud nevyjasnéné otazky a prespektivy v parodontologii, im-
plantologii i endodoncii, v experimentu i v klinickych aplikacich jsou podany v prehle-
dovém sdéleni Takasakiho et al. z roku 2009 [31]. Uéinnost jednotlivych fotosenzibiliza-
torti se liSi podle pouzité koncentrace a 1ékové formy fotosenzibilizatoru a davky svétla
pouzité k fotoaktivaci a predevsim podle jejich schopnosti produkovat singletovy kyslik
[23, 36]. Pri bliz§im zkoumani cytokinovych profilt se ukazuje, Ze pri pouziti aPDT ho-
jeni parodontalnich a periimplantatovych 1ézi pfiznivé ovliviiuje cela fada mechanismut
spojena s likvidaci periopatogennich mikroorganismu [6].

Pri pouziti aPDT se aplikuje do mechanicky oSetfeného parodontalniho chobotu, pe-
rilmplantatového defektu ¢i korenového kanalku fotosenzibilizator ve formeé gelu. Pre-
bytky gelu se odstrani, do defektu ¢i korenového kanalku je zaveden svétlovod zdroje vi-
ditelného svétla vhodné vinové délky a dostatec¢né intenzity a ozarenim je provedena
aktivace fotosenzibilizatoru po stanovenou dobu (cca 1 minutu).

Jednim z klinicky vyuzitelnych fotosenzibilizatort je toluidinova modfr O, chemicky (7-
amino-8-methyl- fenothiazin-3-ylidene)- dimethyl-amonium, suméarni vzorec C,sH;gN3sS+,
tolonium blue podle International Nonproprietary Names (INN). Jedna se o netoxické bar-
vivo pouZivané pro medicinské ticely, a to laboratorné k metachromatickému barventi his-
tologickych preparatt (toluidinovd modf O barvi nékteré tkané cervené) a klinicky k de-
tekci premalignich zmén ustni sliznice. Systém PACT 200 Cumdente, urceny pro aPDT,
vyuziva k fotoaktivaci tohoto barviva v koncentraci 100 mg/ml diodovy laser s vykonem
200 mW a vlnovou délkou 632-644 nm.

Dalsim klinicky pouzivanym fotosenzibilizatorem je metylenovda modf, heterocyklic-
k& aromaticka sloucenina (3,7-bis(dimethylamino)-fenothiazin-5-ium chlorid, sumarni
vzorec C,gH,gN3SCl, methylthioninium chlorid dle INN), kterou nelze zamérovat s me-
tylovou modrfi ¢i metylenovou violeti. Latka uvoliiuje singletovy kyslik pfi ozafeni mono-
chromatickym svétlem vinové délky 630-680 nm. Systém Helbo Photodynamic System
vyuziva pro aPDT toto netoxické fenotiazinové barvivo v koncentraci 10 mg/ml. Zdrojem
monochromatického svétla je diodovy laser o vykonu 100 mW.

Klinicky prokazatelnou uc¢innost aPDT v terapii parodontitidy popisuje fada studii [1,
31]. Hlavni vyhodou této formy lokalni adjuvantni antimikrobialni chemoterapie je ne-




Nové moznosti ve farmakoterapii chorob parodontu a Gstni sliznice

pochybné jeji cilené a fizené ptisobeni a také sniZeni spotfeby antibiotik v téchto indi-
frakternich formach a recidivach parodontitidy relativné ¢asto uchylujeme. Nevyhodou
je vysoka porizovaci cena kazdého systému aPDT.

V soucasnosti je v CR dostupny systém PACT 200 Cumdente spole¢nosti Cumdente
GmbH, Tibingen, SRN. Vyrobcem Helbo Photodynamic System je HELBO Photodynamic
System GmbH & Co KG, Grieskirchen, Rakousko.

DOKOSANOL

Latka 1-dokosanol, téZ n-dokosanol, dokosyl alkohol, behenyl alkohol, sumarni vzo-
rec CyoHy60, je 22uhlikovy nasyceny alkohol obsaZeny ve volné€ prodejném lécivém pri-
pravku Erazaban 10% Krém, ktery slouZi k lokalni 1é¢bé herpes labialis (vyrobce Jenson
Pharmaceutical Services Ltd., London, UK). Pouziva se také jako emoliens a emulgator
v dermatologickych externech.

Presny mechanismus protivirového ti€¢inku dokosanolu proti herpes simplex viru ty-
pu 1 a 2 a proti RS viru neni dosud uspokojivé vysvétlen. Predpoklada se, Ze brani vstu-
pu ¢i fuizi ¢astic velkych, obalenych virti s burikou [13, 20]. Vyznamneé zkracuje dobu ho-
jeni herpetickych eflorescenci, nezabrani vSak nové reaktivaci viru. Aplikuje se na
postiZena mista 5x denné v tenké vrstvé po dobu 4-6 dnti. Nemél by byt aplikovan na
ustni sliznici. VedlejSimi ui¢inky jeho pouzZivani mohou byt alergické reakce rtizné za-
vaznosti véetné edémuti, dale mirné bolesti hlavy, lokalni drazdéni ktiZe i retni cervené
provazené nékdy pocity suchosti a pal¢ivosti [8]. Pri predavkovani byly popsany abdo-
minalni bolesti, nauzea a dyspepsie.

Kontraindikace 1é¢by dokosanolem plynou prevazné z jeho vedlejSich u¢inkti. Nedo-
porucuje se podavani t€éhotnym a kojicim Zenam a détem do 12 let vé€ku. Pripravek by
nemeél byt aplikovan soucasné s jinymi externy a kosmetickymi pripravky [8, 16].

KAPSAICIN

Kapsaicin, chemickym sloZenim 8-methyl-N-vanillyl-trans-6-nonenamid, sumarni vzo-
rec C,gHy7NOs3, je vanilinamidovy derivat produkovany lilkovitymi rostlinami rodu Cap-
sicum L. Je pric¢inou jejich pal¢ivosti pri styku s tstni sliznici ale i s ostatnimi sav¢imi
tkanémi, které silné drazdi. Umeéle byl pfipraven v roce 1930. Je nejcastéji se vyskytuji-
ci a nejpal¢ivéjsi latkou ze skupiny tzv. kapsaicinoidti, jejichZ hlavni tlohou v prirodé je
velmi pravdépodobné ochrana téchto rostlin pred spasanim. Maji i urc¢ité u€¢inky anti-
mikrobialni.

Extrémni iritac¢ni potencial kapsaicinu, vysoce selektivniho agonisty vaniloidového re-
ceptoru TRPV 1, je v soucasné mediciné vyuzivan stale ¢astéji k terapeutickym uceltm.
Jeho vazba na TRPV 1 perifernich zakonceni aferentnich senzitivnich neuronti Ad a C
(nociceptor®l) ma stejny efekt jako ptisobeni tepla vyssiho nez 43 °C ¢&i vliv abrazivniho
poranéni tkané. Dlouhodoba aktivace nociceptivnich receptort: a snad i stimulace tvor-
by endorfint1 tak mohou potlacit po aplikaci kapsaicinu na del$i dobu vnimani patolo-
gickych bolestivych stavtl typu neuropatické bolesti (desenzitizaci) [9, 19].

Terapeutické vyuziti kapsaicinu ve spojitosti se stomatologickou problematikou je po-
tencialné mozné u nékterych zavaznych bolestivych stavt vyskytujicich se v oblasti
dutiny ustni a obliceje. Je pravdépodobné, Ze urcita ¢ast bolestivych syndromt, které ne-
maji objektivné zjistitelné, organické pric¢iny a jsou oznacovany nékdy jako stoma-
todynie, jindy jako atypické oblicejové bolesti, patii do skupiny bolesti neuropatic-
kych. Diagnostika téchto zavaznych, patologickych bolesti, suzujicich azZ deprivujicich
stale veétsi pocet pacientti, je v soucasnosti velmi propracovana, jejich 1é¢ba vSak ztista-
va velmi obtiZzna [18, 35]. Podobné je tomu pii postherpetickych neuralgiformnich
bolestech, vyskytujicich se jako nasledek nelécéeného ¢i neadekvatné léceného zosteru
v oblasti senzitivnich hlavovych a krénich nerva. Podle nékterych autoru je infekce zpti-
sobena varicella-zoster virem i jednim z nejcastéjSich pric¢in vyvoje skute¢nych neuro-
patickych bolesti [10]. Hlavnim a nezastupitelnym tikolem stomatologa v diagnostice
a terapii téchto i dalsich bolestivych stavii ztistava jeho podil na vylouceni organické pri-
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¢iny bolesti v oblasti tistni dutiny v tizké spolupraci s 1ékari jinych odbornosti (otorino-
laryngolog, oftalmolog, neurolog, geriatr a dalsi) [15].

Pri praci s kapsaicinovymi preparaty je nutno zachovavat zna¢nou opatrnost, nebez-
pecna je zejména kontaminace o¢i a dychacich cest. V Ceské republice je registrovan ja-
ko 1éc¢ivy pripravek naplastovy preparat Qutenza (vyrobce GP Grenzach Produktions
GmbH, Grenzach-Wyhlen, Némecko) s 8% koncentraci kapsaicinu. Je ur¢eny pro 1é¢bu
nediabetické neuropatické bolesti. Jeho aplikace v oblasti hlavy a krku vSak neni dopo-
rucovana a vzhledem k ploSe naplasti (280 cm?2) by byla i obtiZné€ proveditelna. Je vSak
velmi pravdépodobné, Ze v nedaleké budoucnosti budou vyvinuta nova analgetika pti-
sobici na tomto principu [19].

AMIFOSTIN

PrestoZe amifostin nema primé pouziti v terapii chorob parodontu a ustni sliznice, do
tohoto prehledu jej zarazujeme, nebot v odborné literatufre je amifostin relativné ¢asto
zminovan v souvislosti s terapii a prevenci nékterych pricin hyposialie, jejiz disledky
pro zhorsené zdravi tistni sliznice jsou ziejmé [21].

Amifostin je anorganicka cytoprotektivni latka uréena pro parenteralni podani. Che-
mickym sloZenim se jedna o 2-(3-aminopropylamino)etylsulfanylfosfonovou kyselinu (su-
marni vzorec CsH15N9oO3gPS), slouzici jako prodrug. Po defosforylaci alkalickou fosfata-
zou z ného vznika aktivni metabolit, jimZ je volny thiol, ktery pronikd dobfe do
intracelularniho prostredi. Vice se koncentruje v nenadorovych burikach, jeZ chrani pred
nezadoucimi ucinky cytostatik ze skupiny alkylujicich latek (cyklofosfamid, cisplatina)
i pred vedlejSimi ti€inky ionizujiciho zareni likvidaci jejich toxickych metabolitti a také
reaktivnich forem kysliku (ROS - reactive oxygen species) [14]. Zejména z tohoto dtvo-
du je amifostin pouzivan pfi radioterapii nadort v oblasti hlavy a krku ke zmensSent je-
jtho negativniho vlivu na parenchym slinnych Zlaz a tedy k zmirnéni postiradiaéni hy-
posialie. Doporucend davka amifostinu ¢ini 200 mg/m?2 télesného povrchu. Aplikace se
dé&je pred podanim cytostatik ¢i pred ozarenim v kratkodobé infuzi, béhem niZ se dopo-
rucuje monitorovat krevni tlak, nebof mtiZe byt spojena s prechodnou hypotenzi [2, 17].
Dalsimi vedlej$imi ti¢inky podavani amifostinu mohou byt nauzea, priijmy, zvraceni,
somnolence, hypokalcemie, ale i Stevenstiv-dJohnsontiv syndrom a toxicka epidermalni
nekrolyza [5, 14, 17].

V Ceské republice je amifostin registrovan jako léc¢ivy pripravek Ethyol (vyrobce
Medimmune Pharma B. V., Nijmegen, Nizozemi).

ZAVER

Choroby zavésného zubniho aparatu i tistni sliznice, prfipadné i nemoci slinnych Zlaz,
predstavuji v ramci stomatologie trvaly medicinsky problém.

V soucasné populaci tvori naprostou vétSinu parodontopatii subjektivné vyraznéji ne-
obtézujici, a snad proto velmi ¢asto i dlouhodobé nediagnostikovana a neléc¢end, plakem
podminéna gingivitida a jeji komplikace v podobé parodontitidy se vSemi jejimi ddsled-
ky véetné pred¢asnych ztrat zubu. Pokladame je za preventabilni choroby, nebot zna-
me relativné dobfe jejich etiologii a patonegezi a velmi dobfe umime do tohoto procesu
kauzalné terapeuticky vstoupit. Kvantitativni i kvalitativni redukce dentalniho plaku na
mnozZstvi itnosné pro lokalni obranné pochody je dobfe proveditelna a dlouhodobé udr-
Zitelna. Je podminéna akceptovanim velmi prostych principti péce slouzici k dosazeni od-
povidajici ustni hygieny, zaloZené na radném, poucené provadéném mechanickém ¢is-
téni zubti vhodnymi ¢isticimi pomtickami, a to i v chrupu se zdravym ¢i poSkozenym
parodontem. Snad proto, Ze se jedna o zdanlivé malo ,sofistikované“ preventivni a 1é-
¢ebné postupy, jez mnohdy neumime pacientovi bez vyraznéjSich subjektivnich potizi
prijatelné vysvétlit a v neposledni fadé i finanéné ohodnotit, stava se, Ze i tato relativné
snadno a levné dosaZitelna neinvazivni péce selhava. I proto se ob¢as uchylujeme k pod-
pirnym prostredktim, jimiZ se snaZzime mechanickou oc¢istu zubti vylep§it.

Existuji jisté i jedinci s chorobami parodontu, u nichz pouZiti chemickych inhibitorta




Nové moznosti ve farmakoterapii chorob parodontu a Gstni sliznice

plaku ma hlubsi vyznam, nebot docasné ¢i trvale nemohou mechanické ¢isténi zubu
provadét optimalnim zptisobem. Ti v8ak tvori jen velmi malou ¢ast vSech jedinct trpicich
chorobami parodontu. Nepochybné bude i nadale trvat zna¢na poptavka po rozlicnych
prostiedcich pro adjuvantni chemoprofylaxi a chemoterapii plakem podminénych paro-
dontopatii.

Nemoci ustni sliznice maji velmi rozdilny ptivod i velmi raznou zavaznost. Pfi¢iny znac-

né ¢asti z nich dosud dobfe nezname a neumime proto ani terapeuticky adekvatné za-
sahnout. Vzhledem k tomuto faktu musime konstatovat, ze kaZzdy novy t¢inny 1ék pred-
stavuje nesporny pokrok pro terapii téchto nemoci, samoziejmé za predpokladu
stanoveni spravné a — v mezich moZnosti - i véasné diagnozy.

10.

11.

12.

13.

14.

LITERATURA

. Al-Zahrani, M. S., Bamshmous, S. O., Alhassa-

ni, A. A., Al-Sherbini, M. M.: Short-term effect of
photodynamic therapy on periodontal status and
glycemic kontrol of patiens with diabetes. J. Pe-
riodontol., ro¢. 80, 2009, ¢. 10, s. 1568-1573.
AISLP Kompendium:0016968 Ethyol inj. plv. sol.
Beiswanger, B. B., Mallatt, M. E., Mau, M. S.,
Jackson, R. D., Hennon, D. K.: The clinical ef-
fects of a mouthrinse containing 0.1% octenidi-
ne. J. Dent. Res., ro¢. 69, 1990, ¢. 2, s. 454-457.
Bhalla, M., Thami, G. P.: Acute urticaria due to
dental eugenol. Allergy, ro¢. 58, 2003, ¢. 2,
s. 158.

Bohuslavizki, K. H., Brenner, W., Klutmann,
S., Hiibner, R.-H., Lassmann, S., Feyerabend,
B., Luttges, J., Tinnemeyer, S., Clausen, M.,
Henze, E.: Radioprotection of salivary glands by
amifostine in high-dose radioiodine therapy. J.
Nucl. Med., ro¢. 39, 1998, s. 1237-1242.
Braham, P., Herron, C., Street, C., Darveau, R.:
Antimicrobial photofynamic therapy may promo-
te periodontal healing through multiple mecha-
nisms. J. Periodontol., ro¢. 80, 2009, ¢. 11,
s. 1790-1798.

Cervitec Liquid Antibacterial mouth rinsing so-
lution. Ivoclar Vivadent Technical Data Sheet.
Dostupné z: www.ivoclarvivadent.com.
Erazaban™ 10% Krém Docosanolum. Pribalovy
letak.

Flek, V.: Qutenza v klinickych studiich. Bolest,
ro¢. 13, 2010, ¢. 4, s. 197-199.

Fricova, J.: Postherpeticka neuralgie — kasuisti-
ka. Bolest, ro¢. 12, 2007, ¢. 3, s. 144-145.
Ghannoum, M. A., Abu Elteen, K., Stretton,
R. J., Whittaker, P. A.: Effects of octenidine and
pirtenidine on adhesion of Candida species to
human buccal epithelial cells in vitro. Arch. Oral
Biol., ro¢. 35, 1990, ¢. 4, s. 249-253.
Guénette, S. A., Ross, A., Marieer, J. F., Be-
audry, F., Vachon, P.: Pharmacokinetics of eu-
genol and its effects on thermal hypersensitivity
in rats. Eur. J. Pharmacol., ro¢. 562, 2007, ¢. 1-
2, s. 60-67.

Katz, D. H., Marcelletti, J F., Khalil, M. H., Po-
pe, L. E., Katz, L. R.: Antiviral activity of 1-do-
cosanol, an inhibitor of lipid-enveloped viruses
including herpes simplex. Proc. Natl. Acad. Sci.
U. S. A, ro¢. 88, 1991, ¢. 2, s. 10825-10829.
Koukourakis, M. I.: Amifostine in clinical onco-
logy: current use and future applications. Anti-
cancer Drugs, roc¢. 13, 2002, ¢. 3, s. 181-209.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

Kotas, R.: Primarni nebo sekundarni bolest hla-
vy? Bolest, ro¢. 12, 2009, ¢. 2, s. 73-77.

Leung, D. T., Sacks, S. L.: Docosanol: a topical
antiviral for herpes labialis. Exper. Opin. Phar-
macother., ro¢. 5, 2004, ¢. 12, s. 2567-2571.
Ma, C., Xie, J., Chen, Q., Wang, G., Zuo, S.:
Amifostine for salivary glands in high-dose radi-
oactive iodine treated differentiated thyroid can-
cer. Cochrane Database of Systematic Reviews
2009, ¢. 4. Art. No.: CD007956. DOI: 10.1002/
/14651858.CD007956.pub2

Metodické pokyny pro farmakoterapii bolesti.
Prepracované vydani. Bolest, ro¢. 12, 2009, Sup-
pl2.

Paleéek, J.: Uloha TRPV1 v modulaci bolesti
v experimentalnich a klinickych studiich. Bolest,
ro¢. 13, 2010, Suppl. 1, s. 32-33.

Pope, L. E., Marcelletti, J. F., Katz, L. R., Lin,
J. Y., Katz, D. H., Parish, M. L., Sper, P. G.: The
anti-herpes simplex virus activity of n-docosanol
includes inhibition of the viral entry process. An-
tiviral Res., ro¢. 40, 1998, ¢. 1-2, s. 85-94.
Porter, S. R., Scully, C., Hegarty, A. M.: An up-
date of the etiology and management of xerosto-
mia. Oral Surg. Oral Med. Oral Pathol. Oral Ra-
diol. Endod., ro¢. 97, 2004, ¢. 1, s. 28-46.
Rohrer, N., Widmer, A. F., Waltimo, T., Kulik,
E. M., Weiger, R., Filipuzzi-Jenny, E., Walter,
C.: Antimicrobial efficacy of 3 oral antiseptics
containing octenidine, polyhexamethylene bi-
guanide, or Citroxx: can chlorhexidine be repla-
ced? Infect. Control Hosp. Epidemiol., vol. 31,
2010, €. 7, s. 733-739.

Ryskova, L., Buchta, V., Slezak, R.: Photody-
namic antimicrobial therapy. Centr. Eur. J. Biol.,
ro¢. 5, 2010, €. 4, s. 400-406.

Sarrami, N., Pemberton, M. N., Thornhill, M.
H., Theaker, E. D.: Adverse reactions associated
with the use of eugenol in dentistry. Br. Dent. J.,
ro¢. 193, 2002, ¢. 2, s. 253-255.

Sedlock, D. M., Bailey, D. M.: Microbicidal acti-
vity of octenidine hydrochloride, a new alkanedi-
ylbis[pyridine] germicidal agent. Antimicrob.
Agents Chemother., ro¢. 28, 1985, ¢. 6, s. 786~
790.

Sennhenn-Kirchner, S., Wolff, N., Klaue, S.,
Mergeryan, H., Borg-von Zepelin, M.: Deconta-
mination efficacy of antiseptic agents on in vivo
grown biofilms on rough titanium surfaces.
Quintessence Int., ro¢. 40, 2009, ¢. 10, s. e80-
e88.

CESKA
STOMATOLOGIE
roé. 112

2012, €. 1

s. 15-22

21




Slezak R., Ryskova L., Paulusova V., Sustova Z., Berglova I., Buchta V.

CESKA
STOMATOLOGIE
roé. 112

2012, ¢. 1

s. 15-22

22

27. Schupp, C. J., Holland-Cunz, S.: Persistent Decker, E. M., Weiger, R.: Octenidine in root ca-
subcutaneous oedema and aseptic fatty tissue nal and dentine disinfection ex vivo. Int. Endod.
necrosis after using octenisept. Eur. J. Pediatr. J., ro¢. 40, 2007, ¢. 11, s. 845-851.

Surg., ro¢. 19, 2009, ¢. 3, s. 179-183. 33. Tirali, R. E., Turan, Y., Akal, N., Karahan,

28. Slezak, R.: Preklinicka parodontologie. 1. vyd. Z. C.: In vitro antimicrobial activity of several
Hradec Kralové, NUCLEUS HK, 2007, s. 69-76. concentrations of NaOCl and Octenisept in eli-

29. Slezak, R., Bittner, J., Ettlerova, K.: Malé ilus- mination of endodontic pathogens. Oral Surg.
trované repetitorium. Alergicka reakce s projevy Oral Med. Oral Pathol. Oral Radiol. Endod., ro¢.
v dutiné ustni. LKS, ro¢. 14, 2004, ¢. 3, s. 19-20. 108, 2009, ¢. 5, s. e117-e120.

30. Slezak, R., Sustova, Z., Novikova, V.: Pokroky  34. van Winkelhoff, A. J., Winkel, E. G.: Antibio-
ve farmakoterapii chorob ustni sliznice. Ces. Sto- tics in periodontics: Right or wrong? J. Periodon-
mat., ro¢. 109, 2009, ¢. 1, s. 7-14. tol., ro€¢. 80, 2009, ¢. 10: s. 1555-1558.

31. Takasaki, A. A., Aoki, A., Mizutani, K., 35. Vondrackova, D.: Farmakoterapie neuropatické

Schwarz, F., Sculean, A., Wang, C.-Y.,, bolesti. Klin. Farmakol. Farm., ro¢. 23, 2009,
Koshi, G., Romanos, G., Ishikawa, I., Ozimi, ¢. 4,s. 181-186.
Y.: Application of antimicrobial photodynamic  36. Wainwright, M.: Antimicrobial application — pho-
therapy in periodontal and peri-implant disea- todynamic antimicrobial chemotherapy. In:
ses. Periodontology 2000, ro¢. 51, 2009: s. 109- Wainwright, M.: Photosensitizers in biomedicine.
140. 1. vyd., Wiley-Blackwell, A John Wiley & Sons,

32. Tandjung, L., Waltimo, T., Hauser, I., Heide, P., Ltd., 2009, s. 237-258.

Podélkovant

Autori dékuji doc. MUDr. Alené Stoklasové, CSc., za cenné pripominky a odbornou revizi textu.

Préce vznikla v ramci vyzkumného zaméru 00179906.

Doc. MUDr. Radovan Slezdl, CSc.
Stomatologicka klinika LF UK a FN
Sokolska ti: 581

500 05 Hradec Kralové

e-mail: slezak@lfhk.cuni.cz




