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Abstrakta

DEN VYZKUMNYCH PRACI 2016

vénovany vyznamnému Zivotnimu jubileu prof. MUDr. Tibora Nemétha, DrSc., 1. éast

Jubilejni Den vyzkumnych praci se konal dne 3. ¢ervna 2016 v poslucharné Stomatologické kliniky 1. LF UK
a VFN na Karlové nameésti.

Tradi¢né jej zahajila prof. MUDr. Jana Duskova, DrSc., MBA, ktera pfivitala zaplnéné auditorium s prevahou
mladych stomatologl a pregradualnich studentd.

Uvodem pfivitala jubilanta prof. MUDr. T. Nemétha, DrSc., vyznamného predstavitele maxilofacialni chi-
rurgie, ktery léta plsobil jako pfednosta oddéleni Ustni, ¢elistni a obli¢ejové chirurgie v Ustfedni vojenské
nemocnici v Praze, pozdeji pak ve Vyzkumném ustavu stomatologickém. Od roku 2009 je prezidentem
Ceské spole¢nosti pro implantologii.

Jako kazdorocné, tak i letos jsou v nasem Casopise uverejnéna abstrakta vSech odbornych sdéleni. Ta byla

tematicky rozdélena do tfi blokl; po kazdém z nich pak probéhla bohata diskuse.

BLOK 1

STREPTOCOCCUS MUTANS A JEHO
VLIV NA STAV CHRUPU VZHLEDEM
K VYPLNIM A KARIEZNIM LEZiM

Halamovd S.', Kadlecovd M., Dostdlovd T.
'Stomatologickd klinika déti a dospélych 2. LF UK a FN Motol,
Praha

Uvod: Streptococcus mutans hraje spoleéné s ostatnimi
faktory vyznamnou ulohu v rozvoji zubniho kazu. V ramci
prevence zubniho kazu je proto snaha nalézt spolehlivy
test, ktery umozni odhadnout riziko jeho vzniku pfimo
v zubni ordinaci. Pfipravek Saliva-check mutans umoznuje
semikvantitativné stanovit klinicky mnozstvi téchto bakterif
ve sliné.

Cil: Cilem nasf studie bylo zjistit, zdali pacienti s vys$sim
obsahem Streptococcus mutans (i.e. pozitivnim vysledkem
Saliva-check mutans) ve slindch maji vy3ssi kazivost nez pa-
cienti s nizsim obsahem Streptococcus mutans. Dale probéhlo
srovnani detekce zubniho kazu pomoci tfi odlisSnych metod -
pfiklinickém vysSetreni, za vyuziti rentgenovych snimk( a pri
vysetfeni za pomoci intraoraini kamery.

Materidly a metody: Testovanou skupinu tvorilo 70 pa-
cientl (vék od 16 do 30 let) nasi kliniky, u kazdého pacienta
probéhlo klinické vySetfeni, a pokud to bylo indikovano,
i rentgenologické vysetreni (bitewing) a zhodnoceni intra-
oralni kamerou (diagnocam), aby byly zachyceny i inicidini
kazivé léze. Ke stanoveni mnozstvi bakterii ve sliné byl pouzit
komercné vyrabény set Saliva-check mutans.

Vysledky: Nase studie bezpecné prokdzala, Ze u pacient(
s pozitivnim vysledkem testu Saliva-check mutans ve sliné byl
prokazatelné vétsi pocet zubnich kazt (5,70) nez u pacientl
s negativnim vysledkem (2,70 kaz{).

Zaveér: Dokdzali jsme, Ze pacienti s vys$Sim obsahem
Streptococcus mutans maji prokazatelné vyssi kazivost.
Saliva-check mutans se ukdzal jako vhodny test pro posou-
zeni rizika vzniku zubniho kazu.

ZNALOSTI A DOVEDNOSTI ZEN Z AZYLOVYCH
DOMU V CR V OBLASTI ORALNIHO ZDRAVI
KfiZovd P., GojiSovd E.

Stomatologickd Klinika 3. LF UK a FNKV, Praha

Uvod: Sluzba v azylovych domech je ur¢ena matkam, kte-
ré se ocitly v situaci, kdy pfisly o stfechu nad hlavou. Zenam,
které potrebuji najit novy zacatek ve svém zivote, chtéji a také
potfebuji o tom s nékym mluvit. Je urCena i zenam, které
nemaji kam jit se svymi detmi, pokud se partnefi dopoustéji
nasili na nich nebo na jejich détech.

Material a metodika: Pro zjisténi informovanosti ma-
tek byl sestaven dotaznik. Dotazy sméfovaly na znalosti
z oblasti ordIniho zdravi a preventivni opatfeni pro matky
i jejich déti. Na dotazy odpovédelo celkem 414 Zen a tyto
informace byly doplnény o rozhovory s pacientkami pfi
oSetfeni. Druhy dotaznik byl uréen pro socialni pracovnice.
Dotazovany byly téz skupiny matek s detmi z vybranych
lokalit, které nevyuzivaji sluzeb azylovych domd. Pro zeny
z azylovych domU a jejich déti byla ur¢ena prenaska, kterd
obsahovala zaklady z anatomie a patologie dutiny ustni, den-
talni pomUcky pro détii dospélé a dalsi informace souvisejici
s prevenci ordlniho zdravi. Nasledovala distribuce zubnich
kartadc¢kl a zubnich past podle véku a problému jedince.
Vsichni zUc¢astnéni si pak zkouseli vhodné techniky cisténf
zubU individualné. Nejveétsi dlraz byl kladen na docistovani
zubU u déti. U skupiny ndhodné vybranych zen se stanovily
hodnoty CPI a Pl, byl odstranén zubni kdamen; velky diraz
byl kladen na instruktaz s profylaktickymi pomUckami. U déti
byl téz zjistén PI. Dale nasledoval nadcvik uc¢inného ¢&isténi
zubU a docistovani rodicem.

Vysledky: Projekt byl realizovan od Unora 2013 do listo-
padu 2015. Zucastnilo se ho 414 matek z azylovych a charita-
tivnich domd z Cech a Moravy. Déti ve véku 0-18 let bylo 732.
Celkem se zapojilo ¢tyficet zafizeni a 46 socialnich pracovnic
z téchto dom.
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Péce o dutinu Ustni je nedostatecnd nejen u klientek azylo-
vych dom(, ale také u jejich déti. Velmi prospésné jsou skupino-
vé preventivni programy, kde se matky déti pouci o zakladech
spravnych hygienickych navykd. Maji-li byt tyto akce Uspésné,
je zapotrebi pravidelné pokracovat individualnimi prohlidkami,
sanaci chrupu, procvi¢ovanim ¢isténi zubl a mezizubnich pro-
stor(. Nedostatecné ndvstévy ve stomatologickych ordinacich
zdUvodnuji zeny obtiznosti najit Iékate, ktefi by je vzali do trvalé
péce. Pravidelné dentalni hygienické osetfeni je z financnich
dlvodU pro né nedostupné. Po instruktdzi a motivaci u sku-
piny matek a déti se zlepsil stav jejich ordiniho zdravf i pfistup
k pravidelnému a dikladnému cistén.

Zaveér: Je nutné na tuto skupinu socidlné slabych myslet
a snazit se zlepsit soucasny stav v této oblasti napriklad
pomoci grantd ¢i jinych preventivnich programd ze strany
pojistoven.

HYALURONOVA KYSELINA
V LECBE ALVEOLITIS SICCA

SuchdnekJ., Mottl R.
Stomatologickd klinika LF UK a FN, Hradec Krdlové

Cile: Cilem studie bylo prokazat Uc¢innost a bezpecnost
preparatu obsahujiciho lyofilizat hyaluronové kyseliny a okte-
nidin pfi lécbé alveolitis sicca.

Metodika: Do multi-centre, open-abel, first-in-men pro-
spective studie byli zafazeni pacienti s tzv. suchou alveolitidou.
Nehojici se extrakeni rana byla oSetfena 3% kyslicnikem,
proudem vody a nasledné byl do rany aplikovan testovany
prepardt. U¢inek 1é¢by byl sledovan na $kale bolesti VAS
0-100. Za uspesnou byla lé¢ba povazovana, pokud VAS
kleslo pod 20 béhem (nejvice) sedmi aplikaci. Ze studie byli
vyfazeni pacienti mladsi osmnacti let, téhotné a kojici zeny,
pacienti v konecném stadiu zivota, pacienti s onkologickymi
chorobami, jedinci lé¢eni bisfosfonaty, téz pacienti, ktefi pod-
stoupili radioterapii v oblasti hlavy a krku, pacienti uzivajici
antibiotika a jedinci zavisli na alkoholu, drogach a intenzivni
kufaci (vice nez 10 cigaret/den).

Vysledky: Celkem se studie ztc¢astnilo 59 pacientl (36
zena23muzd) v pramérném véku 36,1+ 12,2 let. U 13 pacientl
byla extrakce zubu provedena s odklopenim mukoperiostal-
niho laloku a u 46 pacientd bez jeho odklopeni. V pribéhu
studie sedm pacientl ukoncilo [é¢bu na vlastni zadost nebo
s nimi byl ztracen kontakt. V hodnoceném souboru 52 pa-
cientd prdmérna hodnota VAS ¢inila prvni den 65,4 + 20,2,
druhy den 47,15 (£ 24,51), 30,90 (+ 22,77),16,15 (£ 18,87), 8,94
(+15,43), 5,23 (+ 10,65), 2,85 (+ 8,37). Hodnota VAS pod 20
poklesla béhem prvnich ¢tyr dnd [écby u 37 z 52 sledovanych
jedincl. Béhem sedmi dnd 1é¢by poklesla hodnota VAS pod
20 celkem u 48 z 52 pacientd.

Zaveér: V Klinické studii jsme prokazali dostate¢nou Ucin-
nost sledovaného preparatu ur¢eného pro lokalni lé¢bu al-
veolitis sicca.

PROFYLAKTICKE DLAHY V ZUBNIM LEKARSTVI

SarvaSovd S., Slddeckovd N., Smihalovd M.
Skolitelka: MDDr. Iva Vobornd
Klinika zubniho 1ékarstvi LF UP a FN, Olomouc

Uvod: Dentdini dlahy se vyuZivaji ve viech oblastech
zubniho Iékarstvi. Spektrum pouziti zahrnuje Ucely terapeu-
tické, stabilizacni, estetické nebo profylaktické. Profylakticka
dlaha ma za Ukol chranit zuby, které mohou byt pfi bruxismu
ohrozeny atrici anebo prisportu Urazem. Pouziti profylaktické
dlahy mize pfedchazet onemocnéni temporomandibuldrniho
kloubu pfi bruxismu.

Cile: Zjistit pocet zhotovenych dlah na protetickém od-
déleni Kliniky zubniho lékarstvi FNOL (dale KZL) v obdobi od
ledna 2013 do prosince 2015, vyhodnotit ze souboru pacientl
pomér muzl a zen, indikace ke zhotoveni profylaktické dlahy
a typy materiald, ze kterych je tato dlaha vyrabéna. Vyrobit
profylaktickou dlahu modelovému pacientovi.

Metodika: Statistické zpracovani souboru 70 pacientd
protetického oddéleni KZL, kterym byla laboratorné zhoto-
vena dlaha. Vyhodnoceni informaci o indikacich ke zhoto-
veni profylaktické dlahy a materidlech, které byly k vyrobée
pouzity. Pro Ucely prace byla zhotovena a odevzdana dlaha
z termoplastickeé félie Erkoflex modelovému pacientovi a zdo-
kumentovan ordinacni a laboratorni postup tohoto zhotoveni.

Vysledky: Z celkového poctu 70 pacientl byla profylak-
tickd dlaha zhotovena u 60 % pacientl, z toho bylo 60 %
muzl a 40 % zen. Indikaci ke zhotoveni profylaktické dlahy byl
bruxismus (86 %) anebo sportovni chrani¢ (14 %). Materidlem
pouzitym k vyrobé profylaktické dlahy byla termoplasticka
folie (93 %) nebo silikon (7 %). Z celkového poctu pacientd
byla u 21 % zhotovena dlaha na ucely stabilizacni, estetické
nebo terapeutické a u 19 % pacientd nebylo mozné dohledat
indikaci dlahy.
veni profylaktickeé dlahy je bruxismus, ktery se vyskytoval vice
umuzl. Ve vétsiné pripadl byla profylakticka dlaha vyrobena
z termoplastické folie.

BLOK 2

VLIV MECHANICKEHO OPOTREBENI NA
FYZIKALNi VLASTNOSTI gENTALNi«:H
VYPLNOVYCH MATERIALU (IN VITRO STUDIE)

Holik P.' Morozova Y.!, Ctvrtlik R.2, Tomdstik J.2
Klinika zubniho 1ékafstvi LF UP a FN, Olomouc
2Spolecnd laboratof optiky a fyziky PfF UP
aFZU AV CR, Olomouc

Uvod: Povrch tvrdych zubnich tkani, stejné jako vypl-
nového materidlu nahrazujiciho sklovinu a dentin, je za své

PRAKTICKE
ZUBNI
LEKARSTVI,
ro¢nik 64,
2016, 3,

s. 46-48

47



ABSTRAKTA

PRAKTICKE
ZUBNI
LEKARSTVI,
ro¢nik 64,
2016, 3,

s. 46-48

48

funkce mechanicky zatézovan bud otérem o antagonisty
(atrice) nebo o jiny objekt v dutiné Ustni, napf. potravu, zubnf
kartacek, pastu atd. (abraze), anebo mUze byt vystaven pU-
sobeni kyselého prostredi v dutiné Ustni (eroze) event. jejich
kombinaci. Tyto procesy vedou ke vzniku povrchovych de-
fektl tvrdych zubnich tkani, ale i vyplIni. Pozadavkem zubniho
|ékafe a pacienta je proto vypln dostate¢né odolnd vici témto
mechanickym vliviim, coz urcuje jeji Zivotnost v dutiné ustni.

Cil: Cilem in vitro studie je analyza fyzikalnich vlastnosti
vzork( rlznych typl dentdlnich rekonstrukénich materiald
po plsobeni mechanickych vlivi za pouziti nanoindenatace,
vrypoveé zkousky a CLSM.

Metodika: Pro Ucely studie byly za podminek stanove-
nych vyrobcem pfipraveny vzorky jedenacti rlznych typU
dentélnich rekonstrukénich materiald (@malgdm; kompozitni
materialy - univerzalni, flow, bulkfill; skloionomerni cementy
- rucneé a strojoveé michané konvencni a svetlem tuhnouci,
kompomerni material). Od kazdého typu materidlu bylo
zhotoveno pét vzork( tvaru vélecku o praméru pét mili-
metrl a vysce deset milimetr(. Pro méreni byly vzorky pfi-
pevnény na duralovy drzak pomoci specialniho lepidla. Pro
analyzu mechanickych vlastnosti vyplnovych materialQ byla
zvolena instrumentovana vtiskova zkouska (nanoindentace,
Berkovic¢dv indentor). Pro hodnoceni tribologickych viastnosti
byla pouzita vrypova zkouska (scratch test) a jeji viceprejez-
dova modifikace. Topografie povrchu vzork(d byla zkoumana
prostfednictvim skenovaciho laserového konfokalniho mikro-
skopu a zdznamu sila-hloubka-poloha. Na zavér se zpracovaly
a porovnaly vysledky méfeni.

Vysledky: Nejvyssi tvrdost a zdroven nejvyssi modul
pruznosti byly naméreny u vzorku kapslového amalgadmu,
flow-kompozitniho materialu. Nejvy$sihomogenitu materialu,
a tim i nejhladsi okraje vrypu pfi vrypové zkousce prokazal
kompozitni materidl, naopak nejméné homogenni byl skloio-
nomerni cement michany ru¢né.

Zaveér: VVysledky studie by mély pomoci lékardm spravné
indikovat prislusné typy vypliovych materidld, informovat
pacienty o délce jejich funkéniho plsobeni v dutiné ustnf
a principech opotrebenia degradace jednotlivych materiald.

VELIKOST §Asnc PLNIVA KOMPOZITNICH
MATERIALU A JEJi VLIV NA MERENi TVRDOSTI

Tichy A.', Bradna P.?
IStudent 3. rocniku zubniho 1ékarstvi 1. LF UK, Praha
*Stomatologickd klinika 1. LF UK a VEN, Praha

Uvod: Piestoze plniva tvofi podstatnou ¢ast kompozit-
nich materidld, je vyzkumu vlivu tvaru, velikosti ¢astic plniv
atypu ¢astic najejich vlastnosti vénovana jen mald pozornost.
Vyznamnou vlastnosti kompozitnich materidl(, kterd zavisi
na pouzitych plnivech, je tvrdost, definovana jako odolnost
materidlu proti lokaInimu poruseni cizim télesem.

Cil: Cilem prace bylo mikroskopickymi technikami cha-
rakterizovat tvar a velikost ¢astic plniva nékolika typd kom-
pozitnich materiald, prostrednictvim méreni tvrdosti sledovat
prabéh jejich polymerace v ¢ase a vyhodnotit vliv velikosti
¢astic plniva na tato méreni.

Metodika: Pouzité materidly zahrnovaly mikrohybridni
kompozit Charisma, (A2, Heraeus-Kulzer), nanokompozit
Filtek Ultimate (A2 Dentin, 3M ESPE) a suprananokompozit
Estelite £ Quick (A2, Tokuyama Dental). ZkuSebnf téliska
tloustky dva milimetry byla polymerovana v teflonovych
formickach po dobu 20 s pfi 1200 mW/cm? LED lampou Valo
(Ultradent). Morfologie ¢astic byla charakterizovana svételnou
a elektronovou mikroskopii (SEM, Jeol 5500 LV). Tvrdost byla
méfena po 1, 24 a 168 hodinach od ukonceni polymerace
metodou podle Knoopa (IndentaMet 1600 - 1105D, Buehler)
vzdy v péti bodech na hornim (ozareném) a dolnim povrchu
téliska. Pro statistické zpracovani dat byla pouzita vicefakto-
rovd ANOVA a Scheffeho post-hoc testy pfia = 0,05.

Vysledky: Velikost a tvar ¢astic plniva byly u zkoumanych
materidld velmi rozdilné. V pripadé kompozitu Charisma
byly nalezeny nepravidelné ¢astice mletého skla do velikosti
dva um, u Filtek Ultimate kulovité aglomeraty nanocastic
o velikosti do deseti um a ¢astice plniva o velikostiaz 100 um
u Estelite = Quick. Tvrdost jednotlivych kompozitd vzristala
v fade Charisma-Estelite-Filtek a rovnéz s dobou od polyme-
race. Statistické zpracovani ukdzalo signifikantni rozdily mezi
jednotlivymi kompozity a téz signifikantni nardst tvrdosti
u véech materidld, zejména béhem prvniho dne od polyme-
race. U vSech materidll byla nalezena nizsi tvrdost dolniho
povrchu oproti hornimu, kterd vzdy s rezervou presahovala
80 % tvrdosti horniho povrchu, coz je uvadéno jako kritérium
pro dostatec¢nou polymeraci dolniho povrchu. V pfipadé pri-
tomnosti velkych ¢astic se pro hodnoceni kvality polymerace
ukazalo jako vhodnéjsi méreni cilené mimo velké ¢astice nez
pfi ndhodném vybéru méreného mista, kdy je zahrnut i pfi-
spévek tvrdsich ¢astic plniva. Pramér namérenych hodnot
pfindhodném vybéru mista méfeni se signifikantné nelisil od
mista cileného, byl vSak doprovdzen vysokym rozptylem,
ktery maskoval rozdily tvrdosti v ¢ase a mlze maskovat
rozdily mezi rGznymi materidly.

Zaveér: Tvar a velikost ¢astic plniva vybranych kompo-
zitnich materidld se navzajem lisi a u nékterych neodpovida
zcela soucasné klasifikaci. U vSech zkousenych kompozitt
iniciaCni systémy splnuji pozadavky na adekvatni polymeraci.
U kompozitli s velkymi ¢asticemi ptes ~10 um je pro hodno-
ceni stupné polymerace kompozitu vhodné volit mista pro
méreni tvrdosti cilené, mimo &astice plniva.

Pokracovani v pristim Cisle.

Abstrakta k tisku pfipravil
doc. MUDr. Jan Veverka, CSc., Praha
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