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KONFERENCE USMEV 2018

Dne 6. dubna 2018 se uskutecnila na Klinice zubniho |ékarstvi LF UP v Olomouci registrovana
vzdéldvaci akce pro praktické zubni Iékafe Usmév 2018. Jako tradiéné prevzal nad akci za-
Stitu dékan Lékarské fakulty Univerzity Palackého v Olomouci prof. MUDr. Milan Kolaf, Ph.D.
Konference byla koncipovana jako prilezitost pro mladé zacinajici prednasejici, prevazné
Z fad studentd postgradudlnino doktorského studia. | tentokrat jsme privitali prednasejici
z lékarskych fakult v Praze a v Hradci Kralové, ktefi spole¢né s dalSimi aktivnimi ucastniky
z rad lékar( nasi kliniky pfipravili sdéleni s aktudIni problematikou. O Gvodni, nosné pfednas-
ky kazdého bloku se tentokrat postarali MUDr. Jozef Mincik, Ph.D., z privatni praxe v KoSicich
a MUDr. Martin Celko z privatni praxe v Hradci Kralové.

PIna posluchdrna Simkova sdlu na Klinice zubniho Iékafstvi svédcila o zajmu koleg( i studen-
ta zubniho lékarstvi o prednasena sdéleni. Tematika prednasek byla jako kazdoro¢né napfic
celym oborem zubniho |ékarstvi.

Hlavni organizatori MUDr. P. Krej¢i, Ph.D., a stomatolog J. Morozova, Ph.D., dékuji vSem ak-
tivnim Ucastnikdm za kvalitni prednasky a tési se na setkani s kolegy a dalsi zajimava sdéleni

na konferenci Usmév 2019.

ABSTRAKTA PREDNASEK

REMINERALIZACIA U HLBOKEHO
AFEKTOVANEHO KAZU

Mincik].
Privdtna zubnd ambulancia, Kosice

Modernd koncepcia oSetrenia zubného kazu, nazy-
vana ,minimalne invazivna preparacia“ predpoklada
moznost ponechania afektovaného, remineraliza-
cie schopného zmaknutého dentinu po odstraneni
vSetkého infikovaného dentinu. Remineralizacia je
mozna po aplikacii materidlov s remineralizaénym
efektom, ako su skloionomérne cementy, preparaty
klaciumhydroxidu a hydroxyapatit. Remineralizacné
ucinky uvedenych preparatov porovnavali autori vo
vlastnej experimentalnej studii, na ktoru pouzili 30
extrahovanych moldrov. Po extrakcii boli na bukalnej
aj lingudlnej ploche vypreparované Standardizované
kavity V. Blackovej triedy, lokalizované na cemento-
-sklovinnej hranici. Nasledne boli v kavitach pomocou
kariogénneho roztoku vytvorené arteficidlne kazy na
ich spodine. Po dvoch dnoch bol kazdy zub rozse-
parovany v okluzo-gingivalnom smere, takze bolo
ziskanych 60 vzoriek. Kavity boli potom vyplnené
vysSie spomenutymi materidlmi s remineralizaCnymi
uc¢inkami a potom po dobu 30 dni boli inkubované
v roztoku umelej sliny. Po tejto dobe boli vzorky,

Doc. MUDr. Milos Spidlen, Ph.D.

rozdelené do Siestich skupin, fixované do akrylato-
vych blokov a podrobené vySetreniu polarizatnym
miroskopom. VSetky skupiny s vyplhami vykazovali
vysoky stupen mineralizacie, najvacsiu vsak kavity
s tetrakalciumfosfat-monetit cementom.

NEPRIME PREKRYTI PULPY

Novotnd B., Harvan L.’
Klinika zubniho lékarstvi LF UP a EN, Olomouc

Neptimé prekryti zubni drené je zplsob osetreni
kazu blizkého dreni se zachovanim vitality zubu. Tento
typ oSetfeni volime v pfipadech, kde pfi dalSi exkavaci
kariéznich hmot hrozi otevieni dfenové dutiny. Musi
vSak byt spInéno nékolik kritérii, kterd vedou k Uspés-
nému konci. Hlavni podminkou je obranyschopnost
a postizeni pulpy, které se da zjistit pouze klinickymi
zkouSkami (tzv. asymptomaticky zub), dale rozhoduje
vék pacienta, rozsah zméklého dentinu maximalné
do 1 mm? pouze na pulpdlni sténé a cisté okraje
kavity.

NasSe sdéleni bude zahrnovat prehled moznych
postupl a vyuzivanych materiall pro nepfimé prekry-
ti. Seznamime vas s metodikou naseho vyzkumu pro
srovnani téchto materiald.
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ESTETICKE VYPLNE FRONTALNIHO
USEKU A JEJICH OPOTREBENI

Holik P.!, Morozova J.!, Ctvrtlik R.2, Tomdstik J.2

'Klinika zubniho 1ékarstvi LF UP a FN, Olomouc

2Spolecnd laboratof optiky a fyziky PFF UP a FZU AV CR,
Olomouc

Na estetiku v sou¢asném zubnim lékarstvi je kladen
velky ddraz. Obzvlast pokud jde o oblast frontalnich
zubU. Existuje mnoho technik, jak spravné navrstvit
kompozitni material, aby bylo dosazeno co nejlepsiho
estetického vysledku. Otdzkou ale zlstava, jak bude
vyplh vypadat za n&jaky ¢as. Na vypln, stejné jako na
zub, plsobi vlivy, jako je eroze, abraze nebo atrice,
a zalezi na mechanickych a chemickych vlastnostech
vyplnového materidlu, jak uvedenym vliviim odola.

Nas vyzkum se zaméruje na méreni fyzikalnich vlast-
nosti estetickych vyplinovych materidldl pred a po vy-
staveni erozivnim vliviim a také na abrazivni opotrebeni
téchto materiald v laboratornich podminkéch. Na vzorcich
kompozitnich vypliovych material( a skloionomernich
cementd byla provedena zkouska tvrdosti podle Vickerse,
stanoveni modulu pruznosti a mikroskopicka analyza.
Nasledné byly vysledky méfeni vypliovych materiald
porovnany s mechanickymi viastnostmi vzork{ tvrdych
zubnich tkani (sklovina a dentin) vystavenych stejnym
vlivim.

Prace vznikla za podpory grantového projektu s Cis-
lem IGA_LF_2017_006.

HYPOPLAZIE SKLOVINY HORNICH REZAKU

Krupka P.
Stomatologickd Klinika LF UK a FN, Hradec Krdlové

Kazuistické sdéleni. Terapie hypoplastickych zmén
hornich stalych fezdkd, které vznikly jako nasledek
Urazu doc¢asnych zubl v raném détstuvi.

STOMATQLOGICKE OSETRENI DETSKYCH
PACIENTU V CELKOVE ANESTEZII

Kovdcsovd F.', Koberovd Ivancakovd R.', Rehdckovd Z.2
'Stomatologickd klinika LF UK a FN, Hradec Krdlové
’KARIM, LF UK a EN, Hradec Krdlové

Autori prezentovali vysledky retrospektivni stu-
die porovnavajici potfebu stomatologického osetfeni
v celkové anestezii u déti se systémovym chronickym
onemocnénim a déti zdravych, oSetfenych ve Fakultni
nemocnici v Hradci Kralové. Cilem studie je identifikace
nejcastéjSich systémovych onemocnéni vyzadujicich

specializovanou péci, frekvence a zdvaznost oralnich
onemocnéni a jejich osetreni.

NEJEN FLUORIDACE V PREVENCI ZUBNIiHO
KAZU U DETi A MLADISTVYCH

Pluharovd K. 5
Oral Health Liaison Specialist, Colgate-Palmolive CR, spol.
s.r.0., Praha

Preventivni opatfeni ve formé zdravotné-profy-
laktické edukace, vedouci ke zlepSeni stavu ordlniho
zdravi, jsou ve své dulezitosti na stejném misté jako
pak u déti a mladistvych, a zejména u rodic, ktefi maji
na stav jejich chrupu zdasadni vliv.

Prednaska sezndmila s aktualnimi odbornymi stano-
visky a postupy pro prevenci zubniho kazu u zminéné
vékové skupiny. Zaméfila se na vSechny pilife preven-
ce, a poskytla tak komplexni pohled na poradenstvi
a nabidnula odborniklim konkrétni rady a kroky pro
jejich kazdodenni edukativné odbornou péci. Autorka
zminila dil¢i preventivni opatfen, kterd jsou pro ucinnou
prevenci zubniho kazu jako multifaktoridlniho onemoc-
néni nezbytna. Proto stru¢né shrnula nejen vyznam
pravidelnych preventivnich prohlidek, analyzu rizik,
plan preventivniho opatfeni, vyzivu, Ustni hygienu, ale
také aplikaci fluoridovych preparatd, edukaci a techniku
preventivniho poradentstvi ¢i peceténi fisur. Stézejni
Cast prednasky se vénovala fluoridaci a jeji ddlezitosti
v prevenci zubniho kazu se zamérenim na konkrétni
dostupné prostiredky pro domaci i ordinalni oSetreni,
a to v€etné seznameni se s klinickymi studiemi a do-
porucenimi ohledné Cetnosti aplikace.

KOMPLEXNi OSETRENi ZUBU
V JEDNE NAVSTEVE

Celko M.
Stomatologické centrum BRIXDent, Hradec Krdlové

Moderni technologie umoznuji oSetfeni zubl v mno-
ha pripadech v jedné navstévé pri zachovani vysoké
kvality vysledného oSetfeni. V nasem sdéleni bude
demonstrovano oSetfeni pacienta v jedné navstévé
od endodontického oSetreni az po protetickou rekon-
strukci - digitalni zméreni délky a strojové opracovani
korenovych kanalkd, okamzité pInéni korenového sys-
tému a dostavba jadra zubu, nasledné brouseni zubu na
korunku, kdy neptima rekonstrukce je diky CAD/CAM
technologiim zhotovena okamzité po ukonceni oSetreni
a preparace zubu a frézovanim zhotovena korunka
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je fixovana ve stejné navstévé na preparovany zub.
Demonstrace postupu bude provedena na kazuistice,
kterd ukaze Setrnost, rychlost, esteticky vysledek, a te-
dy velmi efektivni komplexni rekonstrukci provedenou
za tfi hodiny ¢asu v ordinaci.

VZTAH IDS A PiSKOVANI

Kovalsky T., Vobornd 1.
Klinika zubniho 1ékafstvi LF UP a EN, Olomouc

Adhezivni fixace nepfimo zhotovenych fixnich na-
hrad je v zubnim lékarstvi postup, ktery zaziva revoluci.
Nejen ze fixace pryskyricemi poskytuje nejvyssi silu
spojeni vyrobku k tvrdym zubnim tkanim, ale umoziuje
kompatibilitu mezi materidly. Ma vyborné vlastnosti,
jako je absolutni nerozpustnost ve sling, estetika, ale
zejména poskytuje |ékafi, a tim i pacientovi vyhodu
uz pri samotné pripravé zubu. Adhezivni fixace totiz
v mnoha pfipadech umoziuje zmensit rozsah budouci
fixni nahrady. Namisto konvenéni preparace na korunku
mUze |ékaf odstranit jen kazem destruované oblasti
zubu a ¢asti ohrozujici stabilitu budouci prace; tedy
primarné jde o Setfeni tvrdych zubnich tkani.

Vyzkumy v poslednich nékolika letech prichazeji
s postupem, ktery vyrazné zvysuije silu vazby pryskyric
na tvrdé zubni tkang, tzv. immediate dentin sealing
(IDS). Jedna se o postup, kdy vazbu tvrdych zubnich
tkani a pryskyfice zajistime v prvni navstéve ihned po
preparaci tvrdych zubnich tkani vytvorenim tenké vrstvy
pryskyfice, kterd uzavre dentinové tubuly, ¢imz je zajis-
téna minimalizace senzitivity zubu a prostupu infekce
k pulpé. Zaroven zvysuje silu ndsledné adhezivni vazby
mezi tvrdymi zubnimi tkdnémi a nepfimou rekonstrukci.

Po zhotoveni nepfimé fixni ndhrady v laboratofi
je treba k adhezivni fixaci takovéto prace pfipravit
povrch vznikly pomoci techniky IDS. Nejcastéjsi sou-
¢asti pripravy je otryskani povrchu korundovym piskem
(sand-blasting), coz zvysuje ucinnost vazby pryskyfic,
jak bylo mnoha recentnimi studiemi prokazano.

Sdéleni se zaméfilo na sumarizaci a pfehled do-
stupnych informaci k problematice fixace a pracovniho
postupu.

ESTETICKA REKONSTRUKCE HORNIHO
FRONTALNIHO USEKU - KAZUISTIKA

Jirdsek P.
Klinika zubniho 1ékafstvi LE UP a EN, Olomouc

Vzhledem k pozadavku vétsiny pacient( na vysokou
Uroven estetiky a dlouhodobou Zivotnost protetickych

praci je v dnesni dobé s oblibou vyuzivana lithium disili-
katova keramika, a to predevsim diky svym vynikajicim
estetickym vlastnostem a schopnosti dosahnout silné
vazby ke skloviné. V kazuistice byla demonstrovana
komplexni estetickd rekonstrukce zubd horni Celisti
pomoci lithium disilikatovych vestibuldrnich fazet a ko-
runek - od preparace az po fixaci.

AGENEZE LATERALNICH REZAKU;
POSOUZENiI MEZIOBOROVE LECBY
PO DVANACTI LETECH, KAZUISTIKA

Novdckovd S., Starosta M.
Klinika zubniho 1ékafstvi LF UP a EN, Olomouc

Uvod: Ageneze hornich lateréinich fezakd je ¢astd
vyvojova vada, a protoze se jednd o frontalni oblast
exponovanou pfi usmévu, je estetickym a funkénim
problémem od ¢asného véku. Pro sprdvné napla-
novani |éCebné strategie je nezbytnd diagnostika
a pozorné vysSetreni, kdy kazda z moznosti [é¢by ma
své vyhody, nevyhody, indikace a limity.

V tomto sdéleni byly probrany etiologie, preva-
lence, kli¢ce rozhodovani a moznosti 1é¢by nezalo-
zenych laterdlnich rezakl. Prezentovan byl klinicky
pfipad ageneze feSeny uzaviranim prostoru meziali-
zaci $pi¢aku na misto laterdlniho fezaku a jeho pre-
stavbou a druhy pfipad feSeny oteviranim prostoru
a protetickou rehabilitaci. Tyto kazuistiky ukazuji
interdisciplinarni pfistup mezi ortodoncif a estetickou
stomatologii a mezi ortodontistou, implantologem
a protetikem. Kazuistiky zahrnuji stav pred Iécbou,
po 1éCbé a kontrolni sledovani po dvanacti letech.

Zavér: Polemika, zda otevirat nebo uzavirat, je
jednou z nejcastéjSich témat soucasnych publikaci.
Rehabilitace by méla byt zaméfena na estetiku, funkci
a parodontalni zdravi. Hlavnim cilem |éCby je také
uspokojit o¢ekdvani pacienta.

3D FOTOGRAFOVANI OBLICEJE

Kaminkovd P., Direr P.
Klinika zubniho lékafstvi LE UP a EN, Olomouc

3D optické skenery umoznuji ucinny a neinvazivni
zpUsob vyzkumu morfologie lidského obli¢eje. Optické
skenery funguji na principu stereofotogrammetrie, kdy
je obli¢ej snimdn z rdznych uhl{ pohledu presné syn-
chronizovanymi kamerami. 3D model je poté vytvoren
pomoci specidlniho softwaru, ktery informace obdrzené
z vice pohledll zpracuje do 3D struktury objektu.

Vysledné modely detailné zobrazuji povrchové
struktury obliceje ve tfech dimenzich s realistickym
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zobrazenim textury a barvy klze. Zhotoveni fotografie
trva jen par milisekund, coz ¢ini systém imunni vici
pohybu.

Pro tyto vyhody je stereofotogrammetrie vhodnou
metodou pro vyzkum mékkych tkani obli¢eje. Na zho-
tovenych 3D modelech Ize analyzovat morfologické
znaky a sledovat zmény probihajici v obli¢eji ndsledkem
rlstu a klinickych zasaha.

MOLAROVA A REZAKOVA
HYPOMINERALIZACE - TERAPIE

Reznitkovd S., Krejci P.
Klinika zubniho 1ékafstvi LF UP a EN, Olomouc

Zubni onemocnéni moldrova a fezakova hypomi-
neralizace bylo poprvé rozpoznano v 70. letech 20.
stoleti. Tato porucha tvorby skloviny pfinasi vzhledem
k diagnostickym i terapeutickym rozpakdm mnoho
neznamych. Zpocatku prosla molarova a fezakova

hypomineralizace i zménou terminologie, nez se ustalil
termin MIH (Molar-Incisor-Hypomineralisation), tak jak
jej v dnesni podobé zndme.

Dalezitym meznikem pro sjednoceni pravidel se
stal seminar a workshop vénovany MIH v roce 2009
v Helsinkach a s nim vznikly konsenzus ,,Best Clinical
Practice Guidance”. Pojedndva o terminologii, preva-
lenci, etiologii i terapii MIH. Tento dokument je velkym
pfinosem v rozvaze praktického zubniho [ékare.

V naSich praxich se setkdvame s pacienty s de-
fektem MIH ¢im dal ¢astéji. Snazime se pro tuto vadu
nalézt tu nejlepsi terapeutickou moznost. Vzhledem
k tomu, ze se MIH zacind projevovat zhruba kolem
Sestého roku, jsme nuceni fesit otdzku nejen samot-
né vady MIH, ale i spoluprdci oSetfovaného. Cilem
tohoto sdéleni je shrnout veskeré dostupné moznosti
[é¢by s ohledem na miru poskozeni zubl a kooperaci
pacienta.

Abstrakta usporadal
Doc. MUDr. Jan Veverka, CSc.



